
As-tu déjà lu l’histoire de David et 

Goliath ? Tu peux la trouver dans la Bible, 

dans le premier livre de Samuel, au chapitre 

17. Les idées de cette histoire peuvent t’aider 

quand tu fais face à un problème qui te semble 

aussi grand qu’un géant.

Voici ce qui s’est passé. Le peuple d’Israël 

était peu nombreux et un peuple ennemi, 

les Philistins, lui faisait la guerre. L’armée 

d’Israël avait peur, surtout que les Philistins 

avaient choisi un de leurs soldats, dont la 

taille était gigantesque, pour se battre seul 

à seul avec un des soldats d’Israël. Le nom 

de ce géant était Goliath. Le combat allait 
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déterminer qui gagnerait la guerre : tout le 

peuple du soldat vaincu serait aussi vaincu.

Effrayé, aucun soldat de l’armée d’Israël 

n’ose se présenter face à Goliath. Entre-

temps, un jeune berger nommé David ap-

prend qu’Israël a besoin d’un homme 

vaillant et sans peur. David aime Dieu de 

tout son cœur et est convaincu qu’il pour-

ra aider son peuple avec Dieu à ses côtés. 

Il n’a aucune expérience en tant que sol-

dat et l’armure dont on essaie de le revêtir 

pour le combat pèse tellement lourd qu’il 

n’arrive pas à bouger. Alors il décide de ne 

pas porter du tout cette armure.

Normalement, le roi et l’armée d’Israël 

n’auraient pas laissé quelqu’un comme 

David se battre avec Goliath, mais ils sont 

complètement désespérés. Ne sachant que 

faire, ils le laissent essayer. David leur dit 

que, d’ailleurs, il s’est déjà battu contre des 

ours et des lions pour défendre ses brebis, 

puisqu’il est berger, et qu’il n’a donc abso-

lument pas peur.
David se présente alors devant Goliath 

avec une conª ance totale en Dieu. Il sait 

fermement que Dieu est sa protection et 

la source de sa force. Il n’est armé que 

d’une fronde et de cinq pierres car il n’a 

pas d’épée. La présence de David fait rire 

Goliath, qui se moque de ce garçon si jeune 
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Mène l’enquête ! Tout en lisant cette histoire, 

essaye de trouver les réponses aux questions suivantes :

1) Où peux-tu trouver le récit de David et Goliath ?

2) Quel peuple fait la guerre au peuple d’Israël ?

3) Quel est le métier de David ?

4) Cite 2 des qualités dont David fait preuve. 

5) A qui David obéit-il depuis son enfance ?

6) Combien de pierres David a-t-il sur lui ?

7) Quel est le vainqueur du combat ?

QUESTIONS SUR LE RÉCIT :

et si petit. Goliath pense que le combat est 

trop facile et qu’il a certainement déjà gagné.

Mais David répond au géant qu’il ne faut 

pas se moquer du pouvoir de Dieu. Ensuite 

il court, agile sur ses pieds, et, avec l’aide de 

sa fronde, il lance une pierre contre Goliath. 

Celui-ci est frappé au front et tombe sur le 

sol, terrassé. David gagne le combat. Ainsi 

la guerre se termine et le peuple d’Israël se 

réjouit et chante de joie en l’honneur de 

David et de son Dieu.   

RÉCITS POUR TOI
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