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STANDING TALL isn’t always 
easy. It seems that even those in 
respected positions at times fall 
from grace when they face opposi-
tion, adversity, or even temptation. 

In fact, the ability to remain 
upright is perhaps just the fi rst step 
in surmounting a troubling circum-
stance. Martin Luther expressed 
the need to lean on a higher sup-
port in his often quoted prayer, 
“Here I stand. I can do no other-
wise; so help me God! Amen!” 

One of Luther’s greatest con-
tributions was his translation of 
the Bible into German, a task that 
certainly met with opposition. 
This work would have 
necessitated his think-
ing deeply about the 
challenges faced by the 
many men and women 
of the Bible who leaned 
on God for the strength 
that enabled them to 
stand tall. No doubt that intense 
study sustained him despite the 
opposition he faced.

One account of Moses depicts 
this position metaphorically. When 
the children of Israel faced the 
Amalekites in battle (see Exodus 
17), Moses stood on the top of the 
hill with the rod of God in his hand. 
As the battle raged, every time 
Moses got tired and lowered his 
arm, the tide turned and the enemy 
started to gain ground. Realizing 
this, Aaron and Hur stood at his 
side and held his arms high and 
steady “until the going down of the 
sun,” and the battle was won. 

Moses had some help from his 
friends in standing tall that day. 
He knew what had to be done, 
and his friends helped him remain 
steadfast. In return, his nation was 
not defeated, and his people were 
protected.

A young British girl experienced 
similar protection in the darkest 
of circumstances during World 
War II. Her dad was a British busi-
nessman, and the family was liv-
ing in Hong Kong at the outbreak 
of war. British women and chil-
dren were sent to the Philippines 
for protection. Unfortunately, the 
young girl, her mother, and brother 
were captured and placed in a 
Japanese prisoner-of-war camp in 
the Philippines. 

With selfl ess love, the girl’s 

mother sheltered her children in 
every way possible, often giving 
them most of her meager por-
tion of rice at mealtime. But more 
important, this woman, like Luther, 
put all her trust in God, refusing to 
be brought down by the situation. 
She studied her Bible and the book 
“Science and Health with Key to 
the Scriptures.” The author, Mary 
Baker Eddy, wrote: “It is man’s 
moral right to annul an unjust sen-
tence, a sentence never infl icted by 
divine authority” (p. 381). 

God was the only authority that 
this family worshipped. So when 
the guards routinely demanded that 

these prisoners bow 
to them, the mother 
encouraged her chil-
dren to bend low to 
the ground with her, 
but then they would 
stand fully erect. This 
mother, tall of stature, 

would take her son and daughter 
by the hand, and all three would 
stand tall, and walk away, stead-
fastly knowing that they stood 
under the care of God’s omnipres-
ent love. The oppression made no 
impression on them.

Proof of this came when their 
imprisonment ended 3-1/2 years 
later. Although this occurred dur-
ing the children’s formative years, 
and they had received very little 
food and minimal schooling, they 
suffered no lasting physical depri-
vation or educational setbacks 
because of these years of strug-
gle. At the end of the war, when 
the British prisoners were freed 
by American troops, the fam-
ily returned to England. The girl 
and her brother were enrolled in 
schools where they quickly caught 
up on the missed lessons and par-
ticipated fully in athletics and all 
the activities of young teenagers.

In fact, today that girl is now a 
particularly beautiful and statu-
esque grandmother and still lives 
her life standing tall, trusting God’s 
protection and care.

Take unto you the whole armour 
of God, that ye may be able 
to withstand in the evil day, 

and having done all, to stand.

Ephesians 6:13

Standing tall!

THE OPPRESSION 
MADE 

NO IMPRESSION 
ON THEM.
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Permanecer inabalável nem sempre é
fácil. Parece que mesmo aqueles que
ocupam posições de prestígio, às vezes,
decaem dessas posições quando enfren-
tam oposição, adversidades ou mesmo
tentações.

De fato, a capacidade de permanecer
altivo talvez seja exatamente o primeiro
passo para se superar uma circunstân-
cia inquietante. Martinho Lutero ex-
pressou a necessidade de se apoiar em
algo mais elevado nesta oração freqüen-
temente citada: “Aqui estou. Não posso
agir de outra maneira; Deus me ajude!
Amém!”.

Uma das maiores contribuições de
Lutero foi sua tradução da Bíblia para
o alemão, uma tarefa que certamente
encontrou oposição. Esse trabalho
obrigou-o a pensar profundamente so-
bre os desafios enfrentados pelos vários
homens e mulheres da Bíblia, que se
apoiaram em Deus em busca da força
que os capacitou a permanecer inabalá-
veis. Não há dúvida de que esse estudo
intenso sustentou-o, apesar da oposição
que enfrentava.

Um relato sobre Moisés ilustra esse
ponto metaforicamente. Quando os fi-
lhos de Israel enfrentaram os Amale-
quitas em combate (ver Êxodo 17),
Moisés ficou no cume do monte com o
cajado de Deus em suas mãos. À me-
dida que a batalha se intensificava, cada
vez que Moisés ficava cansado e baixava
as mãos, as coisas mudavam e o inimi-
go começava a ganhar terreno. Perce-
bendo isso, Arão e Hur se postaram, um
à direita e o outro à esquerda de Moisés
e seguraram suas mãos no alto e com
firmeza “até ao pôr-do-sol”, e ganharam
a batalha.

Moisés recebeu ajuda de seus amigos
para permanecer firme naquele dia. Ele
sabia o que tinha de ser feito e seus ami-
gos o ajudaram a manter sua posição.
Em troca, sua nação não foi derrotada
e seu povo foi protegido.

Uma jovem britânica vivenciou pro-
teção semelhante na mais negra das cir-
cunstâncias, durante a Segunda Guerra
Mundial. Seu pai era um negociante
britânico e a família estava vivendo em
Hong Kong, quando eclodiu a guerra.
Homens e mulheres britânicos foram
enviados para as Filipinas por medida
de proteção. Infelizmente, a jovem, sua
mãe e seu irmão foram capturados e
colocados em um campo de concen-
tração japonês nas Filipinas.

Com amor abnegado, a mãe da moça
protegia seus filhos, de todas as formas
possíveis, freqüentemente dando-lhes a
maior parte de sua escassa ração de
arroz, durante as refeições. Mas o mais
importante é que essa mulher, tal como

Lutero, colocou toda sua confiança em
Deus, recusando-se a se sentir derrota-
da pela situação. Ela estudava a Bíblia
e o livro “Ciência e Saúde com a Chave
das Escrituras”. A autora, Mary Baker
Eddy, escreveu: “Assiste ao homem o
direito moral de anular uma sentença
injusta, sentença que jamais foi imposta
pela autoridade divina” (p. 381).

Deus era a única autoridade a que
essa família prestava culto. Portanto,
quando os guardas rotineiramente exi-
giam que os prisioneiros se curvassem
diante deles, a mãe encorajava seus fi-
lhos a se curvarem com ela até o chão,
mas em seguida ficavam completa-
mente eretos. A mãe, de alta estatura,
pegava o filho e a filha pela mão e se
retiravam, sabendo, de forma inabalá-
vel, que estavam sob os cuidados do
amor onipresente de Deus. A opressão
não causava nenhum efeito sobre eles.

A prova disso veio quando sua prisão
terminou, três anos e meio mais tarde.
Embora isso tenha ocorrido durante os
anos de formação de seus filhos e eles
tivessem recebido pouquíssima comida
e o mínimo de escolaridade, eles não
sofreram nenhuma perda física perma-
nente nem um retrocesso educacional,
devido a esses anos de penúria. No final
da guerra, quando os prisioneiros bri-
tânicos foram libertados pelas tropas
americanas, a família retornou para a
Inglaterra. A moça e seu irmão foram
matriculados em escolas onde rapida-
mente recuperaram as aulas que ha-
viam perdido e participaram plenamen-
te das atividades esportivas e de todas
as demais atividades para jovens ado-
lescentes.

De fato, essa moça é agora uma avó
particularmente bela e majestosa, e ain-
da vive de maneira inabalável e altanei-
ra, confiante na proteção e no cuidado
de Deus.

Portanto, tomai toda a armadura
de Deus, para que possais

resistir no dia mau e,
depois de terdes vencido tudo,

permanecer inabaláveis.

Efésios 6:13
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Permanecer inabalável! 


